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QUINTANA ROO

GOBIERND

DEL Es
2016 = 2022

Esenciales

Reapertura Gradual de las Principales Actividades

MAS Y MEJORES
OPORTUNIDADES

. . Unidad de Semadaforo Semdaforo Semaforo Verde
Actividad . . .
medida Rojo Naranja Etapa 1 Etapa 2

Seguridad publica, procuracién e imparticion de justicia Esencial
Actividades legislativas Esencial
Mercados de alimentos, supermercados, abarrotes en general,
tiendas de autoservicio, tiendas de conveniencia, tortillerias, Esencial
carnicerias, frutas y verduras, ferreterias, tendején, minisoper,
pollerias y panaderias
Hospitales, consultorios médicos, farmacias, boticas, droguerias y .

; Esencial
dentistas
Bancos e instituciones financieras Esencial
Servicios educativos Esencial
Almacenamiento Esencial
Purificadoras de agua Esencial
Construcciéon Esencial
Mineria Esencial
Pesca y agricultura Esencial
Impresion y edicién de periddicos, revistas y libros Esencial
Lavanderias Esencial

Nota: La informacién estard sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



R Reapertura Gradual de las Principales Actividades g
gLﬁJ!NRSQQ Tu r IISt I C aS MAS Y MEJORES

OPORTUNIDADES

ERNO DEL E
2016 = 2022

Unidad de Semdéforo Semdéforo Semdéforo Verde
medida Rojo Naranja Etapa 1 Etapa 2

70% espacios 80% espacios
abiertos y 60% abiertos y 70%

Actividad

Marinas turisticas, actividades nduticas publicas y privadas Asientos 15% 50% ! ! 100%
espacios espacios
cerrados cerrados
Empresas de hospedaje Cuartos 15% 50% 60% 80% 100%
15%

Restaurantes, antojitos y refrescos, cocinas econémicas, Sélo servicio a

marisquerias, restaurant-bar, loncherias, taquerias, cafeterias, Mesas -~ 50% 60% 80% 100%
. .. . domicilio o para

pizzas, preparacién y venta de alimentos

llevar
Transportadoras turisticas Asientos 15% 50% 60% 80% 100%
Parques acudticos y balnearios Aforo 15% 50% 60% 80% 100%
Parques tematicos Aforo 15% 50% 60% 80% 100%
Playas y parques publicos Aforo 15% 30% 60% 80% 100%
Campos de golf Aforo 15% 50% 60% 80% 100%
Arrendadoras de autos Empleados 15% 50% 60% 80% 100%
Agencias de viajes Empleados 15% 50% 60% 80% 100%
Guias de turistas Empleados 15% 50% 60% 80% 100%
Operadoras de aventura/naturaleza Empleados 15% 50% 60% 80% 100%
Operadoras de buceo y actividades acudticas Personas 15% 50% 60% 80% 100%
Museos vy sitios histoéricos Aforo 15% 50% 60% 80% 100%
Cines y teatros Asientos 15% 30% 60% 80% 100%

Nota: La informacién estard sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



Reapertura Gradual de las Principales Actividades g
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GOBIERND

20162022 OPORTUNIDADES

Unidad de Semaforo Semaforo Semaforo Verde
medida Rojo Naranja

Actividades al aire libre Sana distancia

50% espacios 70% espacios 80% espacios

abiertos y 30% abiertosy 50% abiertos y

Actividad

Etapa 1 Etapa 2

Congresos, convenciones, exposiciones y ferias' Aforo 15% . . o . 100%
espacios espacios 60% espacios
cerrados cerrados cerrados
50% espacios 70% espacios 80% espacios
. o . o .
Gimnasios y clubes deportivos? Aforo 15% abiertos Y 30% abiertos Y 0% o:)bler’ros Y 100%
espacios espacios 60% espacios
cerrados cerrados cerrados
70% espacios 80% espacios
. o .
Servicios artisticos, culturales y deportivos® Aforo 15% 30% dbiertos Y 50% aoblen‘os Y 100%
espacios 60% espacios
cerrados cerrados
70% espacios 80% espacios
. o .
Eventos sociales Aforo 15% 30% abiertos Y 0% c:)bler’ros y 100%
espacios 60% espacios
cerrados cerrados
Comercio en la via publica N:[?;:Z:Ie 15% 30% 60% 80% 100%
Casinos Aforo 15% 30% 50% 60% 100%
Bares, discotecas, centros nocturnos, cabarets, centros de
espectdculos, piano-bar, cervecerias, cantinas, billares, boliches, Aforo X X X 50% 100%

café cantante, karaoke bar, bar-discoteca y clubes sociales

1/ Para eventos de mds de 150 personas, seré necesario que asistentes y organizadores presenten una prueba de antigeno, con antigiedad de no mayor a 48 horas, proveniente de un laboratorio certificado por las
autoridades competentes, como requisito para ingresar a las instalaciones. Una vez que se haya ingresado al evento, ni asistentes ni organizadores podran abandonar las instalaciones, hasta finalizado el evento.

2/ Sélo se permite el uso de vestidores a partir del semaforo amarillo.

3/ Los eventos deportivos se realizaran a puerta cerrada (sin publico) en fase roja y naranja. Todas las actividades profesionales se deberdn llevar a cabo de acuerdo a protocolos instaurados por las autoridades
competentes.



B Reapertura Gradual de las Principales Actividades &
o Manufactureras

D016 42022 OPORTUNIDADES

Semdéforo Verde

Unidad de Semaforo Semdéforo

Actividad medida Rojo Naranja

Etapa 1 Etapa 2

Fabricacién de maquinaria y equipo Empleados 30% 50% 75% 85% 100%
Fabricacién de productos metdlicos Empleados 30% 30% 60% 80% 100%
Fabricacién de productos a base de minerales no metdlicos Empleados 30% 30% 60% 80% 100%
Fabricacién de productos derivados del petréleo y carbén Empleados 30% 30% 60% 80% 100%
Fabricacién de equipo de transporte Empleados 30% 30% 60% 80% 100%
Fotografia, video y sonido Empleados 30% 30% 60% 80% 100%
Industria de la madera y fabricacion de muebles Empleados 15% 30% 60% 80% 100%
Fabricacién de prendas de vestir Empleados 15% 30% 60% 80% 100%
Otras industrias manufactureras Empleados 15% 30% 60% 80% 100%

Nota: La informacién estard sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



Ventas y otros servicios

ERNO DEL E
2016 = 2022

Reapertura Gradual de las Principales Actividades

MAS Y MEJORES
OPORTUNIDADES

Actividad Unidad de Semaforo Semaforo Verde
medida Rojo Etapa 1 Etapa 2

Cazay cap’rurg,. criay e?(plofacién de animales, aprovechamiento Empleados 30% 50% 75% 85% 100%
forestal y servicios relacionados
Servicios de apoyo a los negocios (limpieza, contratacién de
personal, secretarial, cobranza, seguridad, empacado, Empleados 25% 50% 75% 85% 100%
investigacion, entre otros)
Servicios contables y administrativos Empleados 25% 50% 75% 85% 100%
Servicios profesionales, cientificos y técnicos Empleados 25% 50% 75% 85% 100%
Servicios de consultoria y asesoria Empleados 25% 50% 75% 85% 100%
Corporativos, actividades bursdatiles y de inversién Empleados 15% 30% 75% 85% 100%
Venta de enseres domésticos, computadoras, articulos para la Aforo 15% 30% 75% 85% 100%
decoracién de interiores y articulos usados
Refacciones automotrices, lavaderos de autos y talleres mecénicos Aforo 15% 30% 75% 85% 100%
Peluquerias, salones de belleza, estéticas, masajes y spas Aforo 15% 30% 60% 80% 100%
Asociaciones, organizaciones y servicios religiosos Aforo 15% 30% 60% 80% 100%
Venta de vehiculos de motor Aforo 15% 30% 60% 80% 100%
Inmc?b.iliariqs,, arrendamierfk? de bienes inmuebles y Aforo 15% 30% 60% 80% 100%
administracién de condominios
Café internet Aforo 15% 30% 60% 80% 100%
!’ape!erias, venta 'de artesanias, regalos y novedades, bisuteria, Empleados 15% 30% 60% 80% 100%
joyeria y otros articulos de uso personal
Venta de teléfonos celulares y accesorios Empleados 15% 30% 60% 80% 100%
Centros comerciales, tiendas departamentales y comercio al por Aforo 15% 30% 60% 80% 100%

menor de ropa, novedades, boutiques y zapatos

Nota: La informacién estard sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



Reapertura Gradual de las Principales Actividades &
QUINTANA ROO Tr an S p O rte MAS Y MEJORES

D016 42022 OPORTUNIDADES

Actividad Unidad de Semaforo Semadaforo Semaforo Verde

medida Rojo Naranja Etapa 1 Etapa 2

Transporte publico Asientos 50% 50% 50% 80% 100%
ocupados

Vehiculos privados Asientos 4 4 4 4 5
ocupados

. Asientos 3, incluyendo al 3, incluyendo al 3, incluyendo al 3, incluyendo al 4, incluyendo al

Taxis
ocupados conductor conductor conductor conductor conductor

Motocicletas Asientos 1 1 1 1 2
ocupados

* Las capacidades se alinean a lo establecido en el Acuerdo por el cual se dictan medidas de seguridad sanitaria de inmediata ejecucién, para
la prevencién y el control de la propagacion de la enfermedad generada por el virus sars-cov2 (covid-19), en el Estado de Quintana Roo, de
fecha 16 de enero de 2021.

*  La capacidad méxima de transporte establecida aplica para los colores rojo, naranja y amarillo del semaforo epidemiolégico estatal.
* Los negocios deben establecer horarios escalonados de entradas y salidas.

* Desinfectar con frecuencia las unidades de transporte y vehiculos.

* Es obligatorio el uso de cubrebocas.

*  Privilegiar la ventilacién natural de las unidades.



QUINTANA ROO

ERNO DEL E
2016 = 2022

Reapertura Gradual de las Principales Actividades

Fisicas — recreativas 1/2

MAS Y MEJORES
OPORTUNIDADES

Actividad Unidad de Semdéforo Semaforo Semdéforo Verde
medida Rojo Naranja Etapa 1 Etapa 2
50% espacios 70% espacios 80% espacios
Gimnasios (areas de musculacion) Aforo 15% abiertos Y 30% abiertos y 50%/ abiertos y 100%
espacios espacios 60% espacios
cerrados cerrados cerrados
50% espacios 70% espacios 80% espacios
Entrenamiento funcional (crossfit) Aforo 15% abiertos y 30% abiertos Y 50% [abierios Y 100%
espacios espacios 60% espacios
cerrados cerrados cerrados
50% espacios 70% espacios 80% espacios
Clubes deportivos Aforo 15% abiertos Y 30% abiertos Y 50% S abierios Y 100%
espacios espacios 60% espacios
cerrados cerrados cerrados
Aerobic Personas 2 5 10 85% 100%
Fithess Personas 2 5 10 85% 100%
Pilates Personas 2 5 10 85% 100%
Buceo Personas 3 6 12 80% 100%
Baile deportivo Personas 2 5 9 80% 100%
Yoga Personas 2 5 10 80% 100%
Tai chi Personas 2 5 10 80% 100%
Kickboxing Personas Individual 2 5 80% 100%
Futbol-7 Personas X X Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Snooker Personas 2 3 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Correr al aire libre Sana distancia
Pesca Sana distancia

Sélo se permite el uso de vestidores a partir del semaforo amarillo.

Las actividades pueden realizarse de manera individual o en grupo de acuerdo al limite mostrado en la tabla, siempre y cuando no estén marcadas con el simbolo “x".
La informacién estard sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.
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Actividad

Unidad de
medida

Semdéforo
Rojo

Semdéforo

Naranja

Reapertura Gradual de las Principales Actividades
Fisicas — recreativas 2/2

MAS Y MEJORES
OPORTUNIDADES

Semdéforo Verde

Etapa 1

Etapa 2

Automovilismo Aforo 30% 40% 60% 80% 100%
Karting Aforo 30% 40% 60% 80% 100%
Motocross Aforo 30% 40% 60% 80% 100%
Motociclismo Aforo 30% 40% 60% 80% 100%
Billar Personas 2 6 10 40 Sana distancia
Muay thai Personas Individual 2 5 20 Sana distancia
Padel Personas 2 5 10 40 Sana distancia
Ciclismo carretera Personas 4 9 15 Sana distancia Sana distancia
Cicloturismo Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Bicicleta de montaia Personas 4 9 20 Sana distancia Sana distancia
Senderismo Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Esqui nautico Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Kayak (travesias) Personas 4 9 20 Sana distancia Sana distancia

Kiteboarding Sana distancia

Windsurfing

Sana distancia

Sélo se permite el uso de vestidores a partir del semaforo amarillo.
Las actividades pueden realizarse de manera individual o en grupo de acuerdo al limite mostrado en la tabla, siempre y cuando no estén marcadas con el simbolo “x".
La informacién estard sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



QUINTANA ROO

GOBIERNO DEL ESTADO

2016 = 2022

Reapertura Gradual de las Principales Actividades
Disciplinas deportivas 1/2

Actividad

Unidad de

Semaforo

Semdéforo

MAS Y MEJORES
OPORTUNIDADES

Semdéforo Verde

medida Rojo Naranja Etapa 1 Etapa 2
Futbol Personas 2 4 8 Sana distancia Sana distancia
Futbol americano Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Baloncesto Personas Individual 3 6 Sana distancia Sana distancia
Taekwondo Personas Individual 2 5 Sana distancia Sana distancia
Natacién Personas 3 6 12 Sana distancia Sana distancia
Voleibol Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Béisbol Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Karate Personas Individual 2 5 Sana distancia Sana distancia
Atletismo Personas 3 6 12 Sana distancia Sana distancia
Balonmano Personas Individual 3 6 Sana distancia Sana distancia
Gimnasia artistica Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Luchas Personas Individual 2 5 Sana distancia Sana distancia
Judo Personas Individual 2 5 Sana distancia Sana distancia
Hockey Personas Individual 3 6 Sana distancia Sana distancia
Rugby Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Triatlon Personas 3 6 12 Sana distancia Sana distancia
Ajedrez* Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Boxeo Personas Individual 2 5 Sana distancia Sana distancia
Vela Personas 2 4 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Tenis Personas 3 6 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Tenis de mesa Personas 2 5 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Levantamiento de pesas (Halterofilia) Personas 4 Sana distancia Sana distancia Sana distancia Sana distancia

*Uso obligatorio de cubrebocas.

Sélo se permite el uso de vestidores a partir del seméforo amarillo.

Todas las actividades profesionales se deberan llevar a cabo de acuerdo a protocolos instaurados por las autoridades competentes. Las competencias y partidos entre diferentes equipos deberan estar limitadas por zonas geogréficas,
cualquier competicién que involucre personas de distintos equipos o regiones debera apegarse a lo establecido por las autoridades correspondientes.

Los entrenamientos de las actividades pueden realizarse de manera individual o en grupo de acuerdo al limite mostrado en la tabla, siempre y cuando no estén marcadas con el simbolo “x".

La informacién estaréd sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



Reapertura Gradual de las Principales Actividades &
Disciplinas deportivas 2/2

GOBIERNO DEL ESTADO

2016 « 2022 OPORTUNIDADES
Actividad Unidad de Semaforo Semaforo Semaforo Verde
medida Rojo Naranja Etapa 1 Etapa 2
Patinaje Personas 3 6 12 Sana distancia Sana distancia
Nado Sincronizado Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Softbol Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Esgrima Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Badminton Personas 2 5 10 Sana distancia Sana distancia
Boliche Personas Individual 5 10 Sana distancia Sana distancia
Gimnasia ritmica Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Squash Personas Individual 3 7 Sana distancia Sana distancia
Ciclismo Personas 4 8 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Surf Personas 4 8 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Remo Personas 2 5 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Clavados Personas 4 8 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Canotaje Personas 3 6 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Tiro deportivo Personas 4 8 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Voleibol de playa Personas Individual 5 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Golf Personas 3 6 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Esqui acuético Personas 3 6 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Frontén Personas 2 5 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Waterpolo Personas 2 4 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Skateboarding Personas 4 8 Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Tiro con arco Personas 4 Sana distancia Sana distancia Sana distancia Sana distancia
Equitacién Personas 4 Sana distancia Sana distancia Sana distancia Sana distancia

*Uso obligatorio de cubrebocas.

Sélo se permite el uso de vestidores a partir del seméforo amarillo.

Todas las actividades profesionales se deberan llevar a cabo de acuerdo a protocolos instaurados por las autoridades competentes. Las competencias y partidos entre diferentes equipos deberan estar limitadas por zonas geogréficas,
cualquier competicién que involucre personas de distintos equipos o regiones debera apegarse a lo establecido por las autoridades correspondientes.

Los entrenamientos de las actividades pueden realizarse de manera individual o en grupo de acuerdo al limite mostrado en la tabla, siempre y cuando no estén marcadas con el simbolo “x".

La informacién estaréd sujeta a actualizaciones periédicas en funcién de la situacién epidemiolégica.



